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Sonnenereignis im Martinsloch in Elm  

 

Das Sonnenereignis als Vorbote des Alpchäs- & Schabziger-Märts 
 
Elm, 20. September 2022 - Das faszinierende Naturschauspiel rund um das sagenumwobene Martinsloch 

kündigt sich wieder an. Am Freitag, 30. September sowie Samstag, 1. Oktober 2022 scheint die Sonne 

durch das natürliche Felsenfenster direkt auf die Kirchenspitze von Elm und ist zugleich Vorbote des 

Alpchäs- & Schabziger-Märts in Elm am Sonntag, 2. Oktober 2022. 

 
Es ist ein magisches Schauspiel, wenn die Sonne kurz vor dem eigentlichen Sonnenaufgang ihre Strahlen durch 

das Martinsloch auf den Turm der spätgotischen Kirche im Glarnerland wirft. Das Ereignis dauert nur etwa fünf 

Minuten, dann verschwindet die Sonne, um kurz darauf endgültig über den Tschingelhörnern aufzugehen. 

 

Während zwei Tagen ist dieses Naturschauspiel von Licht und Schatten zu beobachten und mit ein bisschen 

Wetterglück strahlt die Sonne am 30. September exakt um 9.32 Uhr direkt auf die Kirche von Elm. Am 1. Oktober 

wiederholt sich das Ereignis um 9.33 Uhr. Treffpunkt jeweils um 9 Uhr bei der Kirche in Elm. 

 

Die Sonne ist auch davor und danach auf der Dorfstrasse zu sehen. Die Standorte werden jeweils markiert und 

es werden an allen Tagen spannende Erläuterungen durch eine Fachperson abgegeben. Mehr Infos zu den 

genauen Zeiten: www.elm.ch/sonnenereignis. 

 

Spannender Rahmen mit regionalen Produkten und kulinarischem Genuss 

Mit Hans Rhyner als Fachperson werden Infos rund um das Phänomen erläutert. Auf das Ereignis folgen mehrere 

Führungen rund um Elm. In der Schiefertafelfabrik in Elm, im Waldreservat «Gandwald» in Elm oder auch durch 

das geschichtsträchtige Dorf Elm, begleitet von Einheimischen und Sardona GeoGuides. 

 

Ebenso gibt es an beiden Tagen Stände mit verschiedenen Köstlichkeiten aus der Region. Die GeoGuides 

betreuen einen Stand mit spannenden Informationen zum UNESCO-Weltnaturerbe Tektonikarena Sardona. 

Die umliegenden Hotels und Gasthäuser (Hotel Elmer, Hotel/Gasthaus Segnes, Gasthaus Sonne, Pizzeria 

Sternen, Hotel Bergführer und alle Bergrestaurants auf dem Berg) locken mit feinen Herbstgerichten und schönen 

Zimmern zum Übernachten, für alle jene, die gleich das gesamte Herbst-Eventpaket erleben möchten. 

 

Mehr Infos: 

www.elm.ch/sonnenereignis 
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Weiteres PROGRAMM nach dem Sonnenereignis im Martinsloch 

27. Glarner Alpchäs- und Schabziger-Märt,  

Sonntag, 2. Oktober 2022, Dorfkern Elm 

 

8.00 - 10.30 Uhr  Währschaftes Älplerzmorgä 

ab 9.00 Uhr   Degustation und Verkauf an den Marktständen 

10.00 Uhr   Jodlermesse in der Kirche Elm 

11.00 Uhr   Einzug Schellner 

Ab 11.00 Uhr   Live-Musik mit Trio Gemütlich 

Ab 11.00 Uhr   Älplerspezialitäten und Glarner Alpchäs-Raclette in der 

                                              Festwirtschaft 

13.15 Uhr   Wiggis-Schellner 

13.45 Uhr   Ziehung der Hauptpreise des Glarner Käsepasses von 

    Agrotourismus Glarnerland.  

ca. 14.30 Uhr Alpabfahrt (Route: Elm Dorf – Elm Bahnhof und zurück über die 

Umfahrung). 

Kinderprogramm: Für die kleinen Gäste warten spannende Aktivitäten von 10 bis 

15 Uhr. 

Samstag, 8. Oktober 2022 

- Mondereignis im Martinsloch von 19:15 bis 21 Uhr  

Mehr Infos: www.elm.ch/events 

 

Kontakt 
Jasmin Schläpfer 

Produktmanager Elm 

VISIT Glarnerland AG  

jasmin.schlaepfer@elm-ferienregion.ch / +41 (0)55 642 52 52 


